
 



Цель: 

 

предупреждение возникновения и распространения заболеваний гриппом и ОРВИ, снижение заболеваемости, 

локализация и ликвидация массовых заболеваний гриппом и ОРВИ, предупреждение вспышек в организованных 

коллективах детей и взрослых, предупреждение неблагоприятных последствий и летальных исходов от гриппа и ОРВИ; 

оценка эффективности проводимых мероприятий. 
 

Основные задачи: 

 

обеспечение готовности и своевременное реагирование всех заинтересованных учреждений и ведомств на 

возникновение массовых заболеваний гриппом и ОРВИ; 

совершенствование мероприятий с целью недопущения завоза и распространения среди населения Волгоградской 

области случаев гриппа; 

обеспечение сил и средств с учетом ассигнований на проведение противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий: создание неснижаемого запаса профилактических и лечебных препаратов, средств индивидуальной защиты и 

дезинфекционных средств, специальной медицинской аппаратуры, транспорта и др. с учетом прогнозируемого числа 

заболевших; 

совершенствование системы подготовки кадров лечебно-профилактических учреждений по вопросам эпидемиологии, 

клиники, диагностики, лечения и профилактики гриппа и ОРВИ; 

проведение санитарно-просветительской работы с гражданами, направленной на личную и общественную 

профилактику гриппа и ОРВИ и соблюдению мер безопасности населения и территории; 

привлечение к финансированию профилактических и противоэпидемических мероприятий средств муниципальных 

образований, предприятий, организаций, учреждений Волгоградской области. 

 

Для реализации целей и задач планом предусмотрены следующие мероприятия: 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Наименование мероприятий Срок исполнения  Ответственные 

исполнители 

1 2 3 4 

1. Организационные мероприятия  в предэпидемический период 

 

1.1. Проведение межведомственных 
санитарно-противоэпидемических 
комиссий, противоэпидемических 
штабов по предупреждению 
возникновения и распространения 
гриппа и ОРВИ, профилактики, лечения, 
по организации и проведению 
противоэпидемических мероприятий  
 

Ежегодно 
  

Администрация Волгоградской области, 
Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, комитет  здравоохранения  
Волгоградской области, комитет образования и 
науки Волгоградской области 

1.2. Корректировка (при необходимости), 
пересмотр и утверждение комплексных 
планов  санитарно-
противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий по 
борьбе с гриппом и ОРВИ с целью 
координации действий органов 
исполнительной власти, органов 
местного самоуправления и организаций 
 

Ежегодно в 
предэпидемический 

период 

Главы администраций муниципальных районов и 
городских округов Волгоградской области 

1.3. Предусмотрение в бюджетах 
предприятий, организаций, учреждений, 
страховых компаний финансовых 
средств для профилактики гриппа и 
ОРВИ (приобретение гриппозных вакцин 
для иммунизации населения, не 
относящегося к группам риска, 
определенным национальным 
календарем профилактических прививок, 
оплата транспортных расходов, закупка 
лекарственных препаратов для 
неспецифической профилактики гриппа 

Ежегодно  Главы администраций муниципальных районов и 
городских округов Волгоградской области,  
руководители учреждений, организаций 
независимо от формы собственности 



и ОРВИ, индивидуальных средств 
защиты органов дыхания, 
дополнительная оплата труда 
медицинского  персонала и содержание 
перепрофилированных отделений 
стационаров для госпитализации 
больных гриппом и ОРВИ, 
дополнительное приобретение 
дезинфицирующих средств, материалов, 
оборудования)  
 

1.4 Осуществление подготовки к 
отопительному периоду объектов 
жилищно-коммунального хозяйства и 
социальной сферы  
 

Перед началом 
отопительного 

периода 

Комитет жилищно-коммунального хозяйства 
Волгоградской области  

1.5. Обеспечение соблюдения необходимого 
температурного режима в 
образовательных, социальных, лечебно-
профилактических организациях, жилых 
домах, на транспорте, создание  
надлежащих условий для  лиц, 
работающих на открытом воздухе в 
зимний период 
 

Отопительный 
период 

Главы администраций муниципальных 
образований Волгоградской области, 
руководители организаций независимо от формы 
собственности 

1.6. Оперативное взаимодействие с 
Федеральной службой по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека, ФБУН ЦНИИ 
эпидемиологии Роспотребнадзора, 
ФБУН ГНУ ВБ "Вектор", ФГБУ НИИ 
гриппа по вопросам  надзора, 
диагностики и раннего обнаружения 
нового штамма вируса гриппа   
 

В течение года 
постоянно 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области" 

1.7. Корректировка потребности, 
обеспечение наличия запасов 
профилактических и лечебных 
препаратов, оборудования, имущества,  

Ежегодно  
 

Управление   Роспотребнадзора   по 
Волгоградской области  и  его территориальные 
отделы,  комитет  здравоохранения    
Волгоградской области,  руководители 



средств индивидуальной защиты, 
дезинфицирующих средств, кадрового 
обеспечения медицинских организаций, 
других материальных ресурсов в 
соответствии с рассчитанной 
потребностью 

государственных учреждений здравоохранения,  
аптечных организаций 

1.8. Внесение в органы исполнительной 
власти,  органы местного 
самоуправления предложений о 
выделении на будущий год финансовых 
средств на: 

Ежегодно 2 квартал  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области,  комитет   здравоохранения  
Волгоградской области 

1.8.1. создание  запасов профилактических и 
лечебных препаратов, оборудования, 
имущества,  средств индивидуальной 
защиты, дезинфицирующих средств, 
кадрового обеспечения медицинских 
организаций, определение схемы 
поэтапного перепрофилирования 
стационаров для госпитализации 
больных гриппом и ОРВИ  
 

 

1.8.2. на закупку гриппозных вакцин для 
иммунизации лиц, не относящихся к 
группам риска, определенным 
национальным календарем 
профилактических прививок 
 

 

1.9. Создание неснижаемого запаса 
противовирусных препаратов для 
лечения заболевших гриппом, 
формирование резерва коечного фонда, 
средств индивидуальной защиты, 
аппаратов ИВЛ, в том числе с 
возможностью проведения оксиметрии, 
пульсоксиметров и других материальных 
ресурсов в соответствии с 
методическими рекомендациями от 
28.06.2010 года МР 3.1.2.0004-10 
"Критерии расчета запаса 

Ежегодно 4 квартал Комитет здравоохранения Волгоградской 
области, руководители государственных  
учреждений здравоохранения 



профилактических и лечебных 
препаратов, оборудования, имущества, 
индивидуальных средств защиты и 
дезинфекционных средств для субъектов 
Российской Федерации на период 
пандемии гриппа" 
 

1.10. Определение численности контингентов, 
подлежащих иммунизации против 
гриппа в рамках  национального 
календаря профилактических прививок 
 

Ежегодно 4 квартал  Комитет здравоохранения Волгоградской 
области, руководители государственных  
учреждений здравоохранения 

1.11. Оказание содействия государственным 
учреждениям здравоохранения    в  
организации и проведении в 
предэпидемический период мероприятий  
по иммунизации населения против 
гриппа 
 

Ежегодно в 
предэпидемический 

период 

Главы администраций муниципальных районов и 
городских округов Волгоградской области 

1.12. Организация и проведение 
специфической профилактики гриппа 
населения вакцинами, поступающими за 
счет средств федерального бюджета и за 
счет средств предприятий, учреждений,  
организаций и личных средств граждан 
 

Ежегодно 3-4 
квартал 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области, руководители медицинских 
организаций 

1.13. Обеспечение лабораторий  ФБУЗ "Центр 
гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области"  оборудованием, 
тест-системами, реагентами и для 
диагностики гриппа и ОРВИ, 
идентификации вирусов гриппа, а также 
средствами индивидуальной защиты 
персонала, противовирусными 
препаратами, дезинфицирующими 
средствами 
 

Ежегодно  ФБУЗ  "Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области" 

1.14. Определение клинических лабораторий 
лечебно-профилактических организаций, 

В 
предэпидемический 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области  



на базе которых будут проводиться  
диагностические исследования по 
этиологической расшифровке гриппа и 
ОРВИ в условиях эпидемического 
подъема заболеваний 
 

период  
 

1.15. Обеспечение забора и доставки 
материалов от больных гриппом и ОРВИ 
для мониторинговых исследований  по 
определению возбудителей сезонных 
подъемов заболеваемости и слежением за 
циркуляцией вирусов гриппа 
 

В течение года  
постоянно 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области, руководители медицинских 
организаций, ФБУЗ "Центр гигиены и 
эпидемиологии в Волгоградской области" 

1.16. Обеспечение проведения  обязательного 
лабораторного обследования с целью 
установления этиологии заболевания у 
больных при: 
 

В течение года 
постоянно 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области,   руководители медицинских 
организаций,   ФБУЗ "Центр гигиены и 
эпидемиологии в Волгоградской области" 

1.16.1.  госпитализации по поводу ОРВИ 
верхних и нижних дыхательных путей 
(лиц с тяжелым течением и нетипичным 
течением) 
 

 

1.16.2. заболевании лиц с высоким риском 
неблагоприятного исхода гриппа (дети 
до 1 года,  беременных, лиц с 
хроническими заболеваниям сердца, 
легких, метаболическим синдромом, 
ВИЧ-инфекцией и др.) 
 

 

1.16.3. регистрации очагов ОРВИ с 
множественными случаями 
заболеваниями в организованных 
коллективах детей и взрослых с числом 
пострадавших 5 и более человек, 
заболевания лиц из организаций с 
круглосуточными пребыванием 
 

 



1.17. Обеспечение доставки биологического  
материала в референс-центры по 
диагностике и изучению респираторных 
вирусов для дальнейшего исследования 
 

При обнаружении ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области" 

1.18. Организация мониторинга 
заболеваемости гриппом и ОРВИ,  
летальности от гриппа и ОРВИ, 
циркуляции возбудителей гриппа и 
ОРВИ, иммунологической структурой 
населения, оценка эффективности 
проводимых мероприятий 
 

В течение года 
постоянно 

 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области", комитет 
здравоохранения Волгоградской области, 
руководители медицинских организаций  

1.19. Прогнозирование развития 
эпидемиологической ситуации по гриппу 
и ОРВИ  

Ежегодно Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области 

1.20. Организация  учета случаев заболеваний 
ОРВИ и гриппом  
 

Еженедельно в 
межэпидемический 

период 
Ежедневно в 

эпидемический 
период 

Руководители медицинских организаций, ФБУЗ 
"Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области" 

1.21. Обеспечение эпидемиологического 
исследования групповых очагов 
инфекции в организациях (в дошкольных 
образовательных,  оздоровительных, 
медицинских,  социального обеспечения) 
 

При возникновении Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, ФБУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области" 

1.22. Определение схемы поэтапного, в 
зависимости от уровня заболеваемости, 
перепрофилирования стационаров 
(отделений) для госпитализации больных 
гриппом и ОРВИ, в том числе 
беременных в целях оказания им 
специализированной медицинской 
помощи  
 

Ежегодно в 
предэпидемический 

период 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области 
 

1.23. Обеспечение наличия в аптечных 
организациях (независимо от форм 

Постоянно  Руководители аптечных организаций всех форм 
собственности 



собственности) неснижаемого запаса 
лекарственных  препаратов для лечения 
и профилактики гриппа, 
индивидуальных средств защиты для 
населения 
 

1.24. Обеспечение дошкольных и  
общеобразовательных учреждений 
термометрами, бактерицидными 
лампами, дезинфекционными 
средствами, средствами личной гигиены 
и индивидуальной защиты, 
предусмотреть в каждом учреждении 
выделение помещения для временной 
изоляции больных в случае их выявления 
 

Ежегодно в 
предэпидемический 

период 

Комитет образования и науки Волгоградской 
области, главы администраций муниципальных 
районов и городских округов  Волгоградской 
области, руководители образовательных 
организаций независимо от формы 
собственности 

1.25. Организация подготовки специалистов 
лабораторий  по  диагностике и 
идентификации гриппа и ОРВИ 
 

По плану 
подготовки 

специалистов 

ФБУЗ  "Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области" 

1.26. Организация и проведение обучения 
медицинских работников по вопросам 
диагностики, лечения и профилактики 
гриппа и ОРВИ 

Ежегодно в 
предэпиде- 

мический период, 
далее 

систематически 

Комитет  здравоохранения Волгоградской 
области, 
Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области,  
ГБОУ ВПО "Волгоградский государственный 
медицинский университет" Минздрава России, 
руководители медицинских организаций  
 

1.27. Обучение и направление в 
поликлиники дополнительного 
медицинского персонала, 
привлекаемого к работе в период 
подъема заболеваемости, из числа 
клинических ординаторов, студентов 
старших курсов медицинских учебных 
заведений 
 

Ежегодно  Комитет  здравоохранения Волгоградской 
области, 
ГБОУ ВПО "Волгоградский государственный 
медицинский университет" Минздрава России 



1.28. Организация  обучения работников 
образования мерам профилактики гриппа 
и ОРВИ, в том числе о необходимости 
отстранения от занятий детей с 
признаками заболевания, 
приостановления учебного процесса, 
запрещения массовых мероприятий 
 

Ежегодно  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, комитет здравоохранения 
Волгоградской области, комитет образования и 
науки Волгоградской области 

1.29. В ходе проведения плановых проверок - 
оценка  готовности медицинских,  
детских образовательных, 
оздоровительных организаций, 
организаций социальной защиты, 
учреждений с круглосуточным 
пребыванием детей и взрослых к работе 
в период подъема заболеваемости 
гриппом и ОРВИ,  соблюдению 
санитарно-противоэпидемического 
режима,  а также готовности других 
организаций по поддержанию в зимний 
период необходимого температурного 
режима  и по созданию надлежащих 
условий для работающих на открытом 
воздухе в зимний период 

Ежегодно  
сентябрь-март 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области и его территориальные отделы 

  
2. Мероприятия в период подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ 

2.1. Продолжение мероприятий, проводимые 
в предэпидемический период 

В период подъема 
заболеваемости  

 

Все заинтересованные ведомства и организации 

2.2. Инициирование проведения 
внеплановых заседаний санитарно-
противоэпидемических комиссий, 
оперативных штабов с целью 
организации межведомственного 
взаимодействия при проведении 
противоэпидемических мероприятий 
 

В период подъема 
заболеваемости 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области и его территориальные отделы 

2.3. Обеспечение регулярной работы В период подъема Администрация Волгоградской области 



оперативного штаба по координации 
мероприятий при эпидемическом 
неблагополучии с заслушиванием 
руководителей служб, ведомств, 
учреждений о реализации комплексного 
плана по борьбе с гриппом и ОРВИ и 
проведении противоэпидемических  
мероприятий 
 

заболеваемости 

2.4. Ограничение проведения всех видов   
культурно-массовых и спортивных 
мероприятий,   сопровождающихся 
скоплением людей в закрытых 
помещениях  
 

С учетом 
эпидемиологической 

ситуации в период 
подъема 

заболеваемости 

Администрация Волгоградской области, главы 
муниципальных образований Волгоградской 
области, руководители предприятий и 
организаций независимо от организационно-
правовой формы  

2.5. Осуществление временного 
приостановления  
учебного процесса в образовательных 
учреждениях с учетом 
эпидемиологической ситуации 

В период подъема 
заболеваемости  

Управление  Роспотребнадзора по 
Волгоградской области, комитет образования и 
науки Волгоградской области, главы 
администраций муниципальных районов и  
городских округов Волгоградской области, 
руководители образовательных организаций всех 
форм собственности 
 

2.6. Обеспечение достоверного учета 
посещаемости в образовательных  
учреждениях  в разрезе классов (групп) с 
выяснением причин отсутствия  
 

Ежедневно в период 
подъема 

заболеваемости 

Руководители образовательных организаций  
всех форм собственности 

2.7. Активное выявление ("утренний 
фильтр"), обеспечение  своевременной  
изоляции и отстранение от посещения 
занятий  детей, учащихся, персонала с 
признаками острого респираторного 
заболевания  
 

При возникновении Руководители образовательных организаций  
всех форм собственности 

2.8. Организация проведения экстренной  
неспецифической профилактики гриппа 
и ОРВИ среди наиболее "уязвимых" 
контингентов в детских домах, 

В период подъема 
заболеваемости 

Руководители предприятий и организаций 
независимо от организационно-правовой формы 



интернатах, образовательных 
учреждениях,  
стационарах лечебно-профилактических 
учреждений, работников торговли, 
общественного транспорта и др., не 
вакцинированных против гриппа 
 

2.9. Обеспечение представления оперативной 
информации о групповых случаях 
заболевания гриппом и ОРВИ (5 случаев 
и более) в дошкольных образовательных, 
оздоровительных и медицинских 
организациях, организациях социального 
обеспечения  
 

При регистрации Комитет здравоохранения  Волгоградской 
области, руководители медицинских 
организаций 

2.10. Прекращение допуска посетителей к 
больным в стационары, в учреждения с 
круглосуточным пребыванием детей и 
взрослых (дома ребенка, детские дома и 
т.д.) 
 

В период подъема 
заболеваемости 

Руководители организаций  

2.11. Осуществление в амбулаторно-
поликлинических учреждениях 
раздельного приема больных с 
подозрением на заболевание гриппом, 
выделение дополнительно 
автотранспорта для обслуживания 
пациентов на дому 
 

В период подъема 
заболеваемости 

Руководители медицинских организаций 

2.12. Осуществление первичной медицинской 
помощи больным  с симптомами 
респираторных вирусных инфекций 
преимущественно на дому путем 
увеличения численности бригад скорой и 
неотложной медицинской помощи, 
привлекая для этих целей врачей всех 
специальностей 
 

В период подъема 
заболеваемости 

Руководители  медицинских организаций 

2.13 Обеспечение направления патолого- При регистрации Руководители медицинских организаций, ФБУЗ 



анатомических материалов в случае 
летальных исходов подозрительных на 
грипп, ОРВИ для лабораторной 
диагностики  
  

"Центр гигиены и эпидемиологии в 
Волгоградской области" 

2.14. Введение в действие поэтапных  планов  
перепрофилирования стационаров для 
обеспечения госпитализации больных 
гриппом и ОРВИ, в том числе 
беременных 
 

В период подъема 
заболеваемости 

Комитет здравоохранения Волгоградской 
области,  руководители медицинских 
организаций 

2.15. Усиление противоэпидемического 
режима в медицинских организациях, 
дошкольных образовательных 
учреждениях, оздоровительных 
организациях, организациях социальной 
защиты  

Постоянно Руководители предприятий и организаций 
независимо от формы собственности 

2.16. Обеспечение на предприятиях, в 
организациях проведения 
противоэпидемических мероприятий: 
иммунизация, организация 
дезинфекционного режима, соблюдение 
температурного режима,  режима 
проветривания, обеззараживание 
воздуха, обеспечение средствами 
индивидуальной защиты сотрудников, 
связанных с массовым скоплением 
людей (аптеки, транспорт, предприятии 
общественного питания, торговли, 
культурно-досуговых учреждений),  
наличие помещений для обогрева и 
приема пищи для работающих на 
открытом воздухе 

Постоянно Руководители предприятий и организаций 
независимо от формы собственности 

  
3. Мероприятия по предупреждению завоза гриппа, в том числе высокопатогенного 

3.1. Осуществление санитарно-карантинного 
контроля в пунктах пропуска через 
Государственную границу (ВПП 

Постоянно  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области 



"Волгоград" (Гумрак),  ДАПП 
Палласовский район) 
 

3.2. Обеспечение необходимыми 
медикаментами, оборудованием для 
термометрии, средствами 
индивидуальной защиты персонала, 
дезинфектантами санитарно-
карантинных пунктов 
 

Ежегодно  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области 

3.3. Проведение инструктажа экипажей 
авиарейсов о действиях при выявлении 
больных на транспортном средстве 
 

Постоянно  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области 

3.4. Проведение осмотра прибывших 
авиарейсами пассажиров, в том числе 
организованных групп детей и взрослых, 
экипажей с целью  выявления лиц с 
подозрением на грипп 
 

Постоянно  Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области 

3.5. Обеспечение надлежащих условий по 
перевозке детей, в том числе по 
организации отправки детей для участия 
в мероприятиях Новогодней 
Кремлевской Ёлки;   обеспечение 
контроля за местами пребывания детей и 
взрослых, организацией их питания и 
необходимой медицинской помощи при 
задержке рейсов   

Постоянно  Руководители аэропорта и железнодорожных 
вокзалов, территориальный отдел Управления 
Роспотребнадзора на железнодорожном 
транспорте, комитет здравоохранения 
Волгоградской области  

  
4. Информационная деятельность 

 
4.1. Информирование органов 

исполнительной власти, органов 
местного самоуправления об 
эпидемиологической ситуации по гриппу 
и ОРВИ, об организации и проведении 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий на 

При осложнении 
эпидситуации 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области и его территориальные отделы 
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территории области и муниципальных 
образований 

4.2. Гигиеническое воспитание населения: 
представление населению подробной 
информации о гриппе и ОРВИ, основных 
симптомах заболевания и мерах 
профилактики с использованием средств 
массовой информации,  сети Интернет,  
пресс-конференций, листовок, плакатов, 
бюллетеней, бесед, лекций,  организации 
"горячей линии" и др. 
    

Ежегодно                                                                                                                                                                                                                                    Комитет здравоохранения Волгоградской 
области, руководители государственных 
учреждений здравоохранения, Управление 
Роспотребнадзора по Волгоградской области и 
его территориальные отделы, ФБУЗ "Центр 
гигиены и эпидемиологии в Волгоградской 
области" 

4.3. Информирование лиц, осуществляющих 
туроператорскую и турагентскую 
деятельность о санитарно-
эпидемиологической обстановке и 
возможном риске заражения гриппом, в 
том числе высокопатогенным, мерах 
личной профилактики и действиях в 
случае заболевания 

В соответствии с 
эпидситуацией 

Управление Роспотребнадзора по Волгоградской 
области, комитет культуры Волгоградской 
области 
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